2 zege’s in eigen huis gehouden

12 podiumplaatsen behaald tijdens onze veldloop

Gent 17/01/26

Niet overdreven veel belangstelling van Meetjeslandse zijde voor deze wedstrijd. Enkel de echte
pistelopers kwamen opdagen. De rest ging aan de eigen wedstrijd in Maldegem of moest op zondag een
kampioenschap lopen.

Vanuit de jeugdkant slechts 1 deelneemster, Lévinia Van de Sompel. Kort na de middag nam ze deel aan
de 60m sprint en ze evenaarde opnieuw haar eigen CR van 8”34. Dit is nu al de derde maal dat ze die tijd
haalt. Met die tijd staat ze tweede in de totaalstand. Later op de namiddag nam ze deel aan de 150m
waar ze haar PR brak met een halve seconde en 20”72 neerzette. Daar werd ze 6% in totaal.

Daarna was het tijd aan de hordenlopers. Jun Niels Staelens liep naar een CR en brak door het oog na
8”49 (99cm) . Sen Robin Goossens, eindelijk verlost van alle kwaaltjes maar nog in volle opbouw, finishte
na na 8”67 maar zijn horden staan nog wel 8cm hoger.

Op de 60m voor Sch heren bewees Lukas Fouquaert dat hij in goede doen steekt want hij vestigde een PR
door de finish te doorbreken na 7”66. Direct daarna, bij de Sen dames liep Emma De Naeyer naar een SB in
8”04. 0ok bij de heren AC hadden we iemand in onze clubkleuren. Arno Cappaert sprintte naar 7”16 en
dat was direct een CR bij de junioren mannen want het vorige bedroeg 7”28 en stond sinds 2014 op naam
van Steffen Lemmens. Nadien deed Lukas er nog een schepje bovenop. Hij werd derde in totaal op de
volle baanronde die hij aflegde in 24”08.

Gent 18/01/26

6 atleten waren weerhouden voor het KVV Cad en Sch. Mathis Duchéne, een mogelijke medaillekandidaat,
diende in laatste instantie af te haken.

Olivia Strobbe nam deel aan de reeksen 60H en werd derde in haar reeks in 9”70. Met die tijd viel ze net
buiten de finale. Ze staat negende in de totaalstand. Ook Olivia Besson was tuk op dit nummer. Ik kreeg
van Kelly Cattoor (mama van Livia) wat duiding : Ze kwam niet uit bij haar eerste horde. Haar eerste stap
uit de blok waren er 2. En daardoor kwam ze met haar verkeerde voet voor de horde. Ze hield daardoor in
en ging wel nog over de eerste horde maar niet meer over de 2de. Livia zelf nam deel aan de 800m. Ze
finishte een stuk boven haar besttijd in 226”33 en dit leverde haar een vijfde stek op. Op
kampioenschappen wordt nooit voor tijd gelopen, altijd voor de plaatsen. Haar lef tijdens de wedstrijd
levert haar een mooi resultaat op. Wie ook een dijk van een wedstrijd liep was Cad Elena Ballegeer op de
dubbele baanronde. Op basis van vorige tijden was ze in de eerste reeks ingedeeld. Ze ging daar
onbevangen aan de leiding lopen en werd pas in de sprint voorbij gesneld. Ze finishte in 65”12 waarmee ze
bijna 3 seconden van haar PR afhaalde. Olivia S nam ook nog deel aan de baanronde. Ze werd tiende in
totaal in 26”93.



Elena Olivia Strobbe met papa Ruben en trainer Tom

Livia Olivia Besson bij de start 60H in baan 1

Foto’s door Kelly
Maldegem 18/01/2026

433 atleten, waaronder 93 Meetjeslanders, waren ingeschreven voor onze veldloop in het prachtige park
van Maldegem. Daar kwamen er 431 van opdagen. Honderd minder dan vorig jaar maar de concurrentie
van andere veldlopen en het KVV indoor voor Cad en Sch liet zich toch voelen.

Het begon echter wel met een volksveldloop waar het grootste gedeelte van de recreantengroep samen
met enkele ouders de strijd aanbonden. In totaal waren 38 deelnemers ingeschreven. Achteraf stonden de
recreanten ook nog in voor de begeleiding van de Ben en Kan waarvoor veel dank.

Traditioneel werd dus de start genomen met de Kan meisjes. Onder de deelneemsters waren er 2 in de
kleuren van sponsor CHRISTIAENS : Lea Clincke en Bo van Acker. Direct daarna werden de jongens op pad
gestuurd en daar waren er zelfs het dubbele met Fries Bracke, Thor De Vriendt, Luka De Craene en Cyriel
Jooris. Bij de eerste jaar Ben meisjes ook weer een viertal met Benthe Haegeman, Janne Maenhaut, Aude
Polfliet en Oone Verghote in de ruime groep. Bij de 1 jaar oudere dametjes verschenen Anne-Marie De
Kesel, Elise Haesaert, Noor Lippens, Irene Van Londersele en Jasmijn Vandael aan de start. Bij de jongste
kerels van deze leeftijdscategorie zagen de opgedaagde ouders een zevental clubgenoten met Naut
Bauwens, Roel Clauws, Jules De Bruyckere, Arthur Sileghem, Vic Van Heyste, Bas Van Poucke en Oskar Van
Vlasselaer het terrein onveilig maken. De trainers hadden er hun handen aan vol. Als laatste van de
Benjamins werd de wedstrijd afgewerkt door Bob Bauwens, Korneel de Kesel en Léon Seré. De
begeleiders waren ook aan rust toe.



Het was al direct prijs bij de eerste jaar Pup meisjes. Vorige week nog derde, nu liet Julia Baekelandt
niemand anders de kans om de wedstrijd open te breken. Ze sleurde direct aan de kop en de anderen
moesten lossen. Ze bereikte de meet met 8 seconden voorsprong. Lucie Augustijn werd achtste en
snoepte die plaats weg voor de neus van Lucie Augustijn. Estée Ornelis haalde de 13 prijs binnen, Nora
Perquy haalde de 215 rang en Pauline Van Rie ging met de 235 prijs lopen. 7 atletes in de uitrusting van
sponsor CHRISTIAENS bij de 1 jaar oudere meisjes. Anna Goossens veroverde een mooie bronzen plak
alhoewel dat niet zonder strijd ging. Een beloning voor de inzet gans het seizoen. Jeanne Verhelle werd
79, Noor Van De Gehuchte sloot de toptien af. Juliette Van de Velde staat op 13, Marie-Lou De Decker op
15 en Lize Overmeire snoepte Elise Bauwens de 199 prijs af. 11 van onze jongens bij de eerste wedstrijd
voor de Pup. Bas Can den Berghe verbaasde iedereen met een mooie bronzen plaats. Jason Dobbelaere
ontvreemdde de negende stek van Wout Van Acker. Owen De Geeter wierp zich als twaalfde over de meet
onder het oog van zijn overgrootmoeder, de door iedereen nog gekende Juliette, die vroeger de bar deed
tijdens de werpermeetings. Jack Walgraeve werd 179 en werd nog gevolgd door Len Van De Walle (21),
Remi Blomme (23), Finn Antonissen (29) en dan een treintje et Flor Flamant, Kobe Ceulemans en Odiel
Pauwels. Bijde 1 jaar oudere kerels waren onze kleuren vier maal vertegenwoordigd. Tijl Present was de
beste van hen op een vijfde plaats. Remi Danneels werd 129 ten nadele van Viktor Vlaemynck en Teo
Haegeman.

Bij de jongste Min meisjes mocht Marthe Van De Walle de zevende prijs ophalen. Lena Tiri werd twaalfde
met in haar spoor Julie Matthys en Lieze Dhuyvetter. Nora Blomme werd als 23*¢ gescand door de jury
aan de aankomst. Bij de oudste dametjes van deze categorie werd Ella Baeckelandt als achtste
opgetekend en Merel Matthys kreeg de 159 prijs in haar bezit. Bij de jongens wist Dries Smets de zilveren
plak te veroveren. Sverre Dormaels werd zesde en Ryan Dobbelaere achtste. Ralf Coppens tekende voor
de 13¢ prijs, Ilias Verdickt volgt twee plaatsen verder. Jasper Van Vooren ontfutselde Leon Halsberghe de
215 prijs. Bij de oudste jongens die nog tot de jeugd behoren zagen de supporters een langgerekte sprint
van Senne Masscho zie zo een bronzen medaille aan ons totaal toevoegde. Stan Van Landschoot snoepte
de 7% rang af van Thorben Dormaels die op zijn beurt Arthur Blomme te snel af was.

Daarna kwamen de Jun-Sen-Mas dames aan de beurt. Dit is de dichterlijke vrijheid van de organisator. Dat
laat toe aan de ouders om ook de “echte” atleten bezig te zien. Hij hadden maar 1 ijzer in het vuur : Jenka
Wittevrongel bij de Sen. Die liet direct in haar kaarten kijken. Na 10 meter liep ze al aan de leiding. Van
De Riviere van Rieme spartelde langst tegen maar Jenka liep centimeter voor centimeter uit. Jenka won
met 22 seconden voor, een gat om U tegen te zeggen.

Daarna werden de heren “gelost”. 3 Seniors in de kleuren van hoofdsponsor CHRISTIAENS. Lang geleden
dat we dat zagen. Ook daar lieten ze er geen gras over groeien. Manuel De Backer, wiens deelname niet
zeker was omwille van het feit dat zijn echtgenote hoogzwanger was, maar die toch samen de verplaatsing
naar Maldegem maakten, ging direct in de clinch met de provinciaal kampioen van vorige week. Sander
Vercauteren en Wout De Waegenaere probeerden vruchteloos hun wagonnetje aan te haken. Na 1 ronde
was Wout teruggezakt naar de vijfde plaats. Achteraf zou hij verklaren dat hij nog steeds de goede
conditie zoekt na een paar ongemakken. Mortier van de Racing liep metertje voor metertje weg van
Manuel die heel lang kon tegenspartelen. Na 8800m won Mortier met 7 seconden van Manuel en Sander
mocht als derde het podium vervolledigen. Wout finishte als vijfde. Succes aan Manuel en zijn echtgenote
Nele bij de nakende bevalling.
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Het podium met Manuel — Jennen — Sander. Foto op FB pagina van Manuel maar duidelijk van Sander



Meer dan een handvol Cad meisjes van onze club mochten toen het beste van zichzelf geven over een
afstand van 3200m, twee rondes. In het begin liepen ze nog gezapig samen maar bij aanvang van de
tweede ronde gaf een atlete van STAX er een lap op. De kopgroep spatte uit elkaar en het was elk voor
zichzelf. Nore zonderde zich verder en verder van de derde atlete af en podium (b)leek een
certitude.13sec na de winnares maar 15 voor de derde flitste Nore naar de zilveren medaille. Leonie
Wildemauwe leek me zeer tevreden met de zesde rang en na haar volgde dan Renée De Wever. Die is net
hersteld van COVID maar dus nog niet in optimale vorm. De ganse winter binnen zitten is ook niet voor
haar. Jana Tiri viel net buiten de toptien. Darya Moudretsov had gans de wedstrijd samen gelopen met
Selina Lefever, ook al toe aan haar eerste optreden. Met een venijnig sprintje liet Darya achter zich.

E———"

Nore links — foto gepikt op de FB pagina van mama Evy

Bij de Cad heren hadden we maar 1 Meetjeslander present. Wannes De Vlieger leek zich gans de tijd goed
te vermaken en haalde de finish als 18%. Bij de Sch dames probeerde Nina Tevels zich zo goed mogelijk te
plaatsen. In een wedstrijd over 4200m kon zij lange tijd mee met de kopgroep. Je zag echter dat het op
hangen of wurgen aankwam. Toe de snelheid verhoogd werd in de laatste ronde diende zijn als eerste van
het viertal de rol te lossen. Nina mag tevreden zijn dat ze als eerste jaar net naast het podium viel. Wie
niet (tegen)viel maar wel mijn mond deed open vallen was Sch Warre Ryckaert. 1 atleet ging er direct
vandoor, Warre liet begaan. Met drie zetten ze de achtervolging in. De eerste die moest afhaken was een
atleet van AVLO(keren). Warre bleef netjes bij de andere en liet hem het werk opknappen. In de laatste
150m, net voorbij de zandstrook n op aanvuren van trainer Dirk, plaatste hij een versnelling als een



kanonbal. De andere had geen wederwoord en Warre mocht de zilveren plak ophalen bij het podium. In
dezelfde wedstrijd liepen ook nog 2 van onze Mas. Broederlijk bij elkaar zagen we Lucien Heyde en Marnix
Leers de kilometers afmalen. Op het einde kwam de “pistier” in Lucien boven en wist hij Marnix op afstand
te plaatsen. Ze werden respectievelijk 1de en 9. In de laatste wedstrijd van de dag hadden we nog 1
junior die om de medailles kampte. Ze waren aan elkaar gewaagd. Sigur Craeye diende de overwinning te
laten aan een atleet van Hoppeland maar kon toch zilver in de wacht slepen. Met 2 zeges en 11 andere
podiumplaatsen zijn we goed uit de verf gekomen.

Alle beeldmateriaal, zowel actie- als podiumfoto’s door onze huisfotografen vind je weldra op de
clubpagina: Foto’s | AC Meetjesland

Op de (jeugd)kalender

Zondag 25 januari : KVV ACindoor

Zaterdag 14 feb : BK (+PK) Master indoor in Louvain La Neuve
Zaterdag 21 en zondag 22 feb : BK MK indoor

Zaterdag 21 Feb : BK 4x400m aflossingen

Zondag 22 feb : BK 4X400 mix aflossingen

Zondag 22 feb : KVV veldlopen in Lokeren (wedstrijden vanaf de jeugd)
Zaterdag 28 feb : indoormeeting voor de jeugd vanaf Kan

Zondag 1 maart : Jeugdwedstrijd indoor vanaf Pup met 4x200m op programma
Zondag 1 maart: BK AC in Louvain la Neuve

Zaterdag 7 maart : BK Cad en Sch

Zondag 8 maart : BK veldlopen Master in Essen

Zondag 8 maart : BKJun en Bel indoor in Louvain la Neuve

Zondag 8 maart : BK halve Marathon in Gent, (Piste Racing)

Zaterdag 14 maart : VAL indoor jeugddag


https://www.acmeetjesland.be/fotos/

