Veel PR’s indoor

Bronzen plaats voor Jenka in het veld

Gent 21/12

Een representatief aantal van de atleten uit de sprintgroep wilden de examenvermoeidheid kwijt op de
indoorpiste

De eerste die de kleuren van sponsor CHRISTIAENS ten berde bracht was Min Lévinia Van de Sompele. Net
als twee weken terug op de 60m, en ook de zelfde uitslag. Ze haalde de tweede stek in een evenaring van
haar CR van 8”34.

Daarna was het aan de jongens van deze leeftijdscategorie. Senne Masscho won de 60m in een PR van
8”16. Daarmee blijft hij maar 2 honderdsten verwijderd van het CR van Severijn D’Hoedt uit 2013. Ik denk
dat dit eerlang zal sneuvelen. Mathias Strobbe toont ook tekenen van vooruitgang want hij werd
voortreffelijk negende in een PR van 8”79. Beide kerels namen ook nog deel aan het verspringen. Zowel
Senne, derde met 4m59 als Mathias, achtste met 4m14 zetten een PR op de tabellen.

Mathias, Bashir Abdi en Senne



Daarna was het aan Cad Olivia Strobbe op fe 60H. Ze werd zesde in de eerste reeks in een SB van 9”61
(onthoud dit getal). In de einduitslag staat ze als achtste gerangschikt. Direct daarna was het aan Olivia
Besson op dit onderdeel. Ze werd tweede in haar reeks, derde in totaal in een PR van 9”59. De horden
werden steeds hoger gezet. Bij de Jun heren staan die al op 991mm. Niels Staelens is net overgekomen
van de Sch en de horden staan dus 7 cm hoger. Hoe zou hij dit verteren? Blijkbaar zeer goed want hij won
de wedstrijd in zijn leeftijdscategorie en eigende zich het CR toe met 8”56. Het stond al 15 jaar op naam
van Pieter-Jan (PIEJIE) De Muynck.

Toen werd zowel op de binnen- als op de buitenbaan gestart. Het was kwestie van alles in de gaten te
kunnen houden. In de vierde reeks van de 800m finishte Cad Leonie Wildemauwe als derde in 2’35”75,
ondertussen waren haar leeftijdsgenoten nog aan het worstelen met de startblokken.
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Foto’s bij dit gedeelte door Bernard Van de Sompele, Kelly Cattoor en Kristof Staelens



In de zesde reeks finishte Darya Moudretsov als zesde in 9”21, In de volgende reeks haalde Fran
Dobbelaere de eindstreep in een SB van 9”24, in de tiende reeks werd Hanne Van De Walle zevende in
haar eerste wedstrijd ooit. Ze eindigde na 9”69.

B

Daartussen liep Sch Livia De Greve haar 4 baanronden. Ze haalde een voortreffelijke vierde plaats in een
indoor PR van 2'23”64.

Rond 17 uur was het terug aan Olivia Strobbe, op de kogelstand. Ze zette een gelijkmatige reeks neer en
haar beste poging, 9Im61, bracht haar op de zesde rang. Je zal het maar voor elkaar krijgen : op 2
verschillende onderdelen hetzelfde getal op de tabellen zetten. Bij de Sch heren hadden we aandacht voor
Lukas Fouquaert. Hijfinishte in een PR van 7”72 waarmee hij vijfde werd in de zevende reeks en door de
finishfoto diende gescheiden te worden van de vierde. Het verschil was 2 duizendsten. Bij de Jun heren
haalde Gilles Martens de meet in een SB van 7”44. Na 18 uur werden dan de sprintnummers op de
baanronde afgewerkt. Bij de Cad dames Liep Elena Ballegeer naar de vierde plaats in de zesde reeks in
een PR van 29760. In de volgende reeks werd Inoa De Weerd tweede in 30”80, Darya werd vierde in een
PR van 31704. In de negende serie haalde Fran de finish als vierde in een PB van30”27. Gilles was ook goed
bezig op de volle baanronde. Hij werd tweede in de derde reeks in een PR van 23”57. Hij werd daarmee
negende in totaal, maar wel 2% Jun want ze liepen samen met de Sen en Mas.



Lille 21/12/2025

Jenka Wittevrongel was de Schelde overgestoken om daar een cross te doen. Ze diende 5580m onder de
spikes door te jagen in het provinciaal domein Lilse bergen. Drie loopsters zonderden zich af en Jenka
kwam maar weinig te kort om naar de zege te lopen. Ze diende zich met brons tevreden te stellen.

Op de (jeugd)kalender

Zondag 28 december: Kerstveldloop in Ertvelde.
Zaterdag 3 januari : PK indoor vanaf Cad

Zondag 11 januari : PK veldlopen in Oudenaarde

Zondag 18 januari : Veldloop Grote prijs Christiaens in Maldegem

Zondag 18 januari : KVV Cad en Sch indoor
Zondag 25 januari: KVV ACindoor



