De veldlopen in voorbereiding naar BK

De week voor het BK (dat dit jaar weer enorm vroeg valt) kwamen minder atleten vanaf Cad het veld onveilig maken.
Alles moest wijken voor een goede uitslag in Hulshout

Waregem 3/11

Enkel Sigur Craeye verdedigde er de clubkleuren bij de Sch. Hij haalde de 7% plaats binnen.
Ciney 3/11

Renée De Wever profiteerde van een familie uitstap om het op te nemen tegen de plaatselijke Cad. Groot
was haar verbazing dat ook de korte veldloop op het zelfde moment doorging. Renée werd 6% geklasseerd
en wil volgend jaar zeker teruggaan.

Lebbeke 10/11

Enkel Axana Schaeverbeke was naar daar afgezakt omdat daar een korte veldloop op het programma stond
en dit perfect paste in haar voorbereiding voor het BK van volgende week. Ze won die wedstrijd in 8’41, op
de hielen gezeten door een lokale atlete. De derde volgde al op geruime afstand.

Aalter 10/11

Meer dan 700 atleten in de officiéle veldlopen. Bij de Kan meisjes zag ik Aude Polfliet tussen de
deelneemsters. Marie Verschuere verdedigde de clubkleuren bij de eerste jaar Ben samen met Janne
Ballegeer. Bij de eerste jaar Ben jongens waren Bob Bauwens, Ledn Seré, Korneel De Kesel en Oskar Van
Damme present. Bij de oudste kerels van deze leeftijdsgroep zagen de meegereisde supporters, Remi
Blomme, Kobe Ceulemans, Bas Van Den Berghe, Jason Dobbelaere en Owen De Geeter het beste van
zichzelf geven. De meeste foto’s zijn van Kelly, tenzij anders vermeld.
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Bij de Pup starten ze voor het eerst met een echt startschot. Anna Goossens nam direct de leiding en kon
daar lang blijven. In het laatste gedeelte werd ze nog geremonteerd door een meisje van Rieme en moest
ze zich tevreden stellen met de zilveren medaille. Bij de 1 jaar oudere meisjes haalde Lena Tiri de 215t
plaat, Fien De Paepe werd 27°* van de 40 aankomsten. Bij de jongste kerels van deze categorie liep Tijl
Present een goede wedstrijd en eindigde hij net buiten de toptien. Elfde op 51 is goed te noemen. Bij de
oudste jongens haalde Sverre Dormaels een negende prijs, Ryan Dobbelaere strandde op de 355 plek en
Jasper Van Vooren werd als 465 van de 55 aankomsten ingescand.

Bij de oudste Min meisjes was Leonie Wildemauwe behoudend gestart. Ze wist langzaam maar zeker op te
rukken naar de kop van de wedstrijd en wist zich als 5% over de meet te werken. Jana Tiri werd 18 van de
41 aankomsten. Senne Masscho liep ongeveer dezelfde wedstrijd als Leonie bij de eerste jaar jongens.
Ook hij werd vijfde na een daverende eindsprint. Sverre Dormaels liep in zijn spoort en haalde de achtste
plaats op 43.
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Boven links : Senne, rechts Thorben

Onder links Jana, rechts Leonie




Bij de Cad meisjes hadden we 2 ijzers in het vuur. Nore Mattheeuws kwam nog een ietsje tekort tegen de
1 jaar oudere meisje en diende zich tevreden te stellen met de bronzen medaille. Ze werd door de speaker
wel als aangename verrassing bestempeld. Renée De Wever had las van krampen en kon daardoor haar
kansen niet volledig vrijwaren. Toch mag ze tevreden zijn met haar achtste rang op 38. Darya
Moudretsov was ingeschreven en aanwezig maar moest, door ziekte in de voorgaande dagen, afhaken.
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Bij de heren van deze categorie werd Lennerd Claeys als 20 genoteerd, Victor Neyt haalde de 22°* plaats
en Léon Casteleyn werd door de jury als 275 van de 51 genoteerd.

Victor en Léon

Lennerd



Nog zo’n aangename verrassing was Livia De Greve bij de Sch dames. We wisten wel dat ze op de 800m
haar vrouwtje kan staan aar dit was toch andere koek. Samen met een atlete van EA zonderde ze zich af
en bleef ze gezwind in haar tred lopen. In de laatste ronde moest ze lossen van de 1 jaar oudere atlete
maar ze verbaasde iedereen (en waarschijnlijk ook zichzelf) met een zilveren medaille. Papa Olivier bleef
er kalm bij. Marthe De Mits was ondertussen op stap met een groepje concullega’s. Dat viel op het einde
uiteen en Marthe wist nog net de toptien in te duiken.




Bij de heren van deze categorie Liep Warre Ryckaert een verstandige wedstrijd en kon hij dit bekronen met
een twaalfde stek na een mooie rush op het einde. Sigur Craeye haalde de 30 plaats. llya Moudretsov
was serieus aan het afzien. lk denk dat zijn kwetsuur aan de enkel weer opspeelde. Toch zette hij door en

werd 36ste op 40 atleten.

Warre Sigur




Bij de Mas 50+ die in de zelfde wedstrijd meeliepen haalde Marnix Leers een voortreffelijke negende stek
in totaal maar was hij wel de eerste van de 55+.

Dan was het de beurt aan het resterend deel van de dames. Van bij het begin koos Jenka Wittevrongel
voor de aanval. Langzaam maar zeker scheidde ze zich af van de rest en bouwde ze een voorsprong op. De
kilometers leken haar zeer gemakkelijk te vallen en ze haalde een mooie overwinning binnen met bijna 15”
op de tweede en driekwart minuut op de derde. Straffe prestatie.
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Podium, eigen foto

Bij de Mas liep ook 1 van onze recreanten. Melanie Matthijs wist een sterkte zesde plaats neer te zetten.
Bij de Jun heren hadden we enkel Jesper Wouters onder de deelnemers. Hij haalde een 179 plaats binnen.

Op de (jeugd)kalender

Zondag 17 november : BK Veldlopen in Hulshout
Zondag 24 november : Veldloop AC Deinze in de Brielmeersen. Eerste wedstrijd om 1115hr
Zondag 01 december : Veldloop ASVO in Oudenaarde. Eerste wedstrijd om 1200hr

Zaterdag 07 december : (jeugd)meeting KAAG in de TSH? Kan en Ben om 1000Hr, Pup en Min na de
middag samen met atleten vanaf Cad



